
OPLEIDINGEN FORMATIONS

FICHE D’INFORMATION

INSCRIPTION OU INFO SUPPLÉMENTAIRES :

VOIR ICI
L’OFFRE  

DE FORMATIONS  
ET LES DATES  

ACTUELLES

www.almlift.be/fr/formations

Formations d’hiver à prix avantageux ! 

Si des travailleurs de la CP 124 suivent une formation d’au moins un jour pendant les heures  

de travail durant une période de chômage temporaire (intempéries) entre le 1/12 et le 31/03,  

vous avez droit à une intervention financière. N’hésitez pas à demander de plus amples informations.

ALM SA, Posterijlaan 53, 8740 Pittem — T 051 48 90 98 — info@almlift.be — www.almlift.be

T. 051 48 02 04 opleiding@almlift.be

Après une bonne formation permanente, un certificat suit après paiement de la facture (valable 5 ans)

PREMIERS SECOURS RECYCLAGE (4h)

PROGRAMME

•	 Principes de base des premiers secours
•	 Les 4 étapes des premiers secours
•	 Quelques conditions importantes
•	 Appel aux services de secours
•	 Répétition générale ou thèmes de votre choix, p. ex., : blessures et pansements, 

blessures spécifiques sur le chantier, pathologies potentiellement mortelles
•	 Techniques : positionnement de la victim, evacuation de la victim, RCR + DEA

OBJECTIF

•	 Mettre à jour les connaissances actuelles et échanger des expériences avec 
d’autres participants.

•	 Plus de confiance en soi en pratiquant à nouveau les techniques 
les plus importantes.

INFOS PRATIQUES

Locatie: ORA - Vlamingstraat 4, Wevelgem (ou ALM – Posterijlaan 53, Pittem)
Public cible : Pour les secouristes qui ont déjà recu la formation de base (16h)
Langue : Français – d’autres langues sont possible, demandez plus d’informations
Utilisez le kmo-portefeuille : économisez jusqu’à 30% sur vos frais d’inscription


